CTAPIIME (3-7 sier)

2 JeHhb
Ni vesHoiic: IInmessie BemecTa
Coopuuk Macca DHepreTH-yeckasn
ruveckoii  (IIpuem mumm, HauMenonanne (aoaa
peuentyp KapThI NOpPIHH Benkn, r JKupsr, r Yraesoasl, r UCHHOCTb, KKaJ
3aBTpak
2012 2 ByrepOpox ¢ mxemom 30 1,4 2.1 15,8 68,0
2012 93 Cyt MonowHELl ¢ MaKapoHHbLAI 180 5,7 5,2 19,1 147,3
H3AENTHAMH
TKNe035 Yait ¢ caxapom 180/10 0,0 0,0 8,4 34,0
Hroro 3a npuem numu: 7,1 7,3 43,3 2493
II 3aBTpak
TKNe 010 | ®pyxrsr 80 0,4 0,4 9,9 44 4
Hroro 3a npuem numu: 0,4 0,4 9,9 44,4
O6en
2012 67 UH miguckell AW CRATTODE GG 070 55 8.2 7,4 115,0
CMETaHO#, 3€/IEHBI0 NIETPYLIKH
2008 181 Kama rpeunepas pacceimgaras 100 7,2 5,9 33,0 248.,0
2008 272 oI PYONERHIIE 60 9,7 10,1 9,0 165,0
FOBSLAMHbI/CBHHHHEI
2008 364 Coyc ToMaTHBIH 30 0,5 2,9 22 36,6
Osouu
TKNO17 (cBexue, MOpOXeHEIe, KOHCEPBHPOBAIIH 30 03 0.0 0.7 52
bI€),BKJIIOYAs COJIEHBIE H
KBAlIEHBIE, TOMAT-IOPeE,3€IEHD
TK Me003 |20 pacano-mmemirms it 15 1,0 0,1 6,4 31,0
oborameHHs1H
TKNe004 Baron o6orameHHEI 15 1,1 0,5 7,7 39,3
2008 402 Kommor u3 cMecu cyxodpykros 180 0,0 0,0 14,0 55,8
Hroro 3a npuem nmumu: 25,3 27,8 80,7 696,3
Honaunk
2008 214 OMIIeT HaTypabHBIi 120 12,3 16,7 23 119,0
TK Ne003 X1ne6 praHO-MIIEHHYHBIH 20 0,9 0,2 8,5 40,8
TKNeQ35 Yaii ¢ caxapom 150/7 0,2 0,0 62 26,5
Hroro 3a npuem numu: 14,5 17,0 20,4 204,3
Bcero 3a genb: 48,3 92,7 172,1 12723
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