
ПЛАН РАБОТЫ ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 

 НА 2025-2026 УЧЕБНЫЙ ГОД 

 

ДАТА 

 

МЕРОПРИЯТИЕ 

СЕНТЯБРЬ Консультация для воспитателей групп раннего возраста 

«Релаксационные сказки, как форма адаптации детей к ДОУ 

 

ОКТЯБРЬ Консультация для воспитателей «Реализация индивидуального подхода 

в воспитании и обучении детей с учётом индивидуально – 

типологических особенностей» 

 

НОЯБРЬ Тренинг личностного роста для молодых педагогов детского сада «Кто 

я и зачем я здесь» 

 

ДЕКАБРЬ -    Беседа с детьми подготовительной группы к Дню инвалида» «Легко 

ли быть не таким, как все?» 

-    Консультация с воспитателями «Психологический комфорт детей» 

 

ЯНВАРЬ  -   Консультация для родителей «Как справиться с детской истерикой» 

-   Консультация для воспитателей «Что стоит за плохим поведением 

ребёнка?» 

 

ФЕВРАЛЬ Консультация для воспитателей «Ранняя профилактика суицидального 

поведения дошкольников» 

 

МАРТ Тренинг -  занятие с воспитателями по профилактике «выгорания» 

 

АПРЕЛЬ  -   Акция «Зажги синим», посвященная Международному дню 

распространения информации об аутизме» 

 -   Консультация с родителями «Психологическая готовность детей к 

школе» 

 

МАЙ Консультация для воспитателей «Воспитание толерантности у 

дошкольников» 

 

ИЮНЬ Выступление на итоговом педсовете «Результаты обследования на 

готовность к  

обучению в школе» 

 
 


