
Аналитическая справка проведенной Недели психологии  в МБДОУ 

«Вёшенский ДС №1» c 17 по 21 ноября  2025 года. 
 

 

Цель: развитие и формирование психологической культуры педагогов и 

родителей, воспитанников образовательной организации, содействие 

укреплению их психологического здоровья, оказания психолого-

педагогической поддержки воспитанникам. 

Задачи: 

 оптимизация межличностных отношений в дошкольных коллективах, 

навыков и способов общения; 

 содействие развитию личности воспитанников; 

 

 повышение психологической компетентности  педагогов, родителей в 

различных вопросах; 

 

 повышение уровня доверия между всеми участниками 

образовательного процесса. 

 

Участники «Недели психологии»: 

- воспитанники ДОУ; 

- родители воспитанников ДОУ; 

- педагоги ДОУ. 

  Анализ проведённой Недели психологии показал, что это мероприятие 

очень актуально в сложившейся ситуации.  

  Каждый день недели имел свою тему: 

Понедельник – день добрых пожеланий 

Вторник – день семьи 

Среда – день сказки 

Четверг – день дружбы 

Пятница – завершение Недели психологии 



  17 ноября в понедельник во всех группах детского сада в день добрых 

пожеланий прошла психологическая акция «Ларец пожеланий». Цель 

мероприятия: создание положительного эмоционального настроя среди 

участников проекта. Благодаря данной акции, удалось поднять настроение  

участникам и объединить семьи воспитанников и детский сад..  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

18 ноября во вторник – день семьи. В этот день для воспитанников 

детского сада было проведено развлечение «День рождения Деда Мороза». 

Дошкольники совместно с воспитателями приготовили подарки для Деда 

Мороза — красивые рукавички. В форме весёлых игр и музыкальных 



заданий задача по развитию позитивного отношения к сказочному герою 

была выполнена. 

 

 

 



  А малыши нашего детского сада в процессе беседы «Мама и папа» и 

сюжетно-ролевой игры «Семья» учились выражать любовь и уважение к 

маме и папе. 

 

 

Воспитанники старшего возраста смогли активно себя проявить в семейных 

«Играх под абажуром» и познакомиться с разнообразием игрушек на 

«Выставке игрушек, в которые играли родители». Эта совместная работа с 



семьёй самым наилучшим образом помогает установить и сплотить связь 

различных поколений, укрепить положительные семейные взаимосвязи. 

 

 

  А в уголках для родителей в приёмных детского сада родители смогли 

познакомиться с полезной информацией об адаптации малышей к детскому 

саду, о способах общения со слишком подвижными детьми, о формах работы 

по развитию внимания и восприятия дошкольников. 

На Сайте нашего детского сада появилась информация: «Как правильно 

организовать игру ребёнка в домашних условиях» и «10 заповедей для 

родителей». 

 

19  ноября – день сказки. Самый яркий и загадочный день Недели 

психологии в нашем детском саду. Малыши послушали  сказку «Волк и 

семеро козлят».  



 

Воспитанники младшей группы получили массу удовольствия в процессе 

инсценировки сказки «Репка». Такая театральная деятельность помогла 

активизировать более застенчивых детей, а у активных — развить 

артистические способности. 



 

В средней группе дети успешно тренировали умение перевоплощаться в 

героев сказки «Теремок» и поиграли в игру «Собери сказку». 



 

Воспитанники старшей и подготовительной группы  познакомились с  

татарской сказкой «Зилян» и показали успешное перевоплощение в героев 

сказки «Теремок» в процессе представления кукольного театра. 



 

   20 ноября четверг — День дружбы. Воспитатель группы раннего возраста 

прочитала малышам стихотворение «Нужно дружно жить на свете». 

В младшей группе прошло увлекательной занятие, посвящённое дружбе и 

взаимовыручке детей. Они познакомились с понятием дружба и правилами 

поведения настоящих друзей. Кроме того, легко разучили пальчиковую игру 

«Друзья» и поиграли в игру «Поделись улыбкой». 



 

  Воспитанники детского сада в процессе игр «Друг к дружке» и «Ласковое 

сердце» тренировали навыки продуктивного общения с помощью вербальной 

и невербальной коммуникации.  



 

 

 

 

 

 



21 ноября в заключительный день Недели психологии в тихий час 

педагог-психолог провела тренинговое занятие с молодыми  педагогами ДОУ 

для оптимизации условий для профессионально-личностного роста педагогов 

и снятия психологического напряжения. 

 

  Анализируя прошедшую Неделю психологии в МБДОУ «Вёшенский  ДС 

№1», можно сказать, что благодаря активной и творческой работе педагогов 

удалось решить поставленные цели и задачи проведённых мероприятий. Эта 

неделя принесла всем участникам (детям, родителям, педагогам) массу 

положительных эмоций. 


